
桃園縣攝影藝術協會

內蒙【壩上冬雪】攝影創作團

【目的地介紹】：

“壩上”是一地理名詞，特指由草原陡然升高而形成的地帶，又因氣候和植被的原因形成草

甸或草原地貌。壩上在華北平原和內蒙古草原交接的地方陡然升高，成階梯狀，故名“壩上”。

這裡平均海拔高度 米，每年秋季很短暫冬天來的特別早 月份就會飄起雪花。「冬天的

壩上，銀裝素裹，紛外妖嬈，那“忽如一夜春風來，千樹萬樹梨花開”的場面恰似一幅幅水墨

畫，那皚皚白雪在陽光的照射下，變幻出千奇百怪的光影，猶如仙境般的世外桃源。那種寂靜

而空曠的美讓攝影家留連忘返 有如來到安徒生的童話世界」。專為個人打造的夢想仙境，請用

快門獵取你想要的世外桃源。

【行程特色】：

壩上草原是攝影家的天堂，到了冬季這裡隨著積雪的增厚一切又都恢復了寧靜，獨特的地

理位置是賞雪和攝影家拍攝雪景最佳的地方。本次行程特安排“小河頭”、“蛤蟆壩”“北溝”

等經典冬季場景。這裡有草原、奔馬、白樺、丘陵、湖泊，牛羊、馬兒、霧淞、村莊等都是不

可多得的冬季攝影題材。畫面豐富飽滿，冰凍湖面的枯草掛滿冰霜，原馳蠟象的廣闊讓人心潮

澎湃，悠閒的牛羊如同雪地的精靈在丘陵間緩緩移動。一道道山梁被厚厚的白雪覆蓋而形成的

白色輪廓如同那跳躍的音符構成了壩上草原冬季一曲曲美妙旋律。每年眾多的國內外攝影家和

攝影愛好者暮名而來采風創作。

【最佳拍攝時間】

每年大約在 月以後至來年的 月份，值此時節壩上平均積雪 公分以上，壩上是高寒地

區，此期間積雪是不會融化的。

【攝導介紹】攝導為中國攝影家協會會員，既是壩上的導遊，也是壩上的攝影愛好者，生長在

壩上，生活在壩上，工作在壩上，用最親近，最有感情的鏡頭，記錄下壩上草原的春夏秋冬。

已經多次成功組織壩上四季風光旅遊攝影團，得到全國各地攝影朋友的認可與好評！

【季節活動】：

克什克騰旗每年 月底舉辦“達裡湖冬捕”，（達裡湖冬捕是一種傳統的捕魚方式， 從祭

湖、醒網、破冰，到下網、打眼、走杆，再到拉網、出魚，原始的操作方式都有著精彩的拍

攝瞬間）。

達日罕烏拉蘇木冬駝文化節。

蒸汽火車節，百年火車吞雲吐霧爬坡、過橋、鑽洞。

今年是否舉辦單位尚未公佈
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日期 【創作行程】 膳食
住宿/ 

交通

中正機場早上 班機 抵達北京

飛機中午抵達北京，午飯後直接驅車前往克什克騰旗經

棚鎮（約 小時）入住酒店。

中晚 經棚

大巴

早晨出發到克什克騰旗拍攝“達裡湖冬捕節及拍攝達日

罕烏拉蘇木冬駝文化節活動。

下午四點後前往壩上（約 小時）入住酒店。

早中

晚

壩上酒店

越野車

清早出發到花腰子山、南井，拍攝日出雪景，村落，羊

群。

下午：蛤蟆壩拍攝牧歸，羊群、日落。

早中

晚

壩上酒店

越野車

早晨敖包吐前山拍攝日出，雪景，霧凇 ，籬笆，村落。

下午：白家窩鋪全境拍攝雪景日落，白樺等。

早中

晚

壩上酒店

越野車

清晨前往小河頭拍攝霧凇；三拐子溝村莊及牧群。上午

在三拐子溝攝影創作，拍攝雪後的村莊、油麥地、畜群、

白樺。

下午北溝拍攝光影、馬群。

早中

晚

壩上酒店

越野車

早晨拍烏蘭布統（透風溝）暖水日出、霧凇、出牧、雪

景。

下午夾皮溝白樺林拍攝日落。

早中

晚

壩上酒店

越野車

早餐後出發前往灤平縣，下午抵達，拍攝金山嶺長城日

落，結束愉快的壩上冬雪攝影行程。

晚餐後入住旅館

早中

晚

金山嶺當

地賓館

大巴

晨起拍攝金山嶺長城日出、長城週邊特色及農家風光。

午餐後前往機場 若時間足夠沿路拍攝

晚餐後前往機場 前到達 搭乘晚上 班機

抵達臺灣，返回溫暖的家。

早中

晚

溫暖的家

備註 : 

1.部分行程若遇封路,車子無法通行，導遊會做適當調整。 

2.壩上為少數民族集居地區，請尊重當地的民族習慣。 

3.坝上全程越野車，以便到達攝影基地。

注一  金山嶺長城是中國河北省承德市灤平縣與北京市密雲縣交界地帶的燕山支脈——金山

嶺上橫亙的一段長城。建於明代，西起古北口，東至望京樓，全長 10.5 公里，有關隘 5 處，

敵樓 67 座，烽燧 3 座。1987 年作為長城的組成部分成為世界文化遺產，1988 年被列入第三

批全國重點文物保護單位名單。金山嶺長城還是國家級風景名勝區、國家 4A 級旅遊景區。
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